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Kinésithérapie  - Physiothérapie

• Professionnel de santé (CSP livre III)
• Spécialiste du mouvement et des fonctions
• Moyens manuels, instrumentaux et éducatifs

servir, prendre soin de, soigner, traiter

mouvement Agents physiques



Que fait le kinésithérapeute ?
• Examine
• Diagnostique (fonctionnel)
• Traite

• 1° Les troubles du mouvement ou de la motricité de la 
personne ; 

• 2° Les déficiences ou des altérations des capacités 
fonctionnelles. 

• Prescrit des produits et dispositifs médicaux



Que fait le kinésithérapeute ?

• Promotion de la santé
• Education à la santé et prévention

• Concoure à la formation initiale et continue
• Participe à la recherche



Qui sont les kinésithérapeutes ?
>100 000 kinésithérapeutes en exercice

– 1ère profession de rééducation
– 4ème profession de santé (Inf., AS, Médecins)

15 % d’exercice salarié exclusif
85 % d’exercice libéral ou mixte

1 kinésithérapeute en exercice sur 4 est diplômé 
à l’étranger



Où intervient le kinésithérapeute ?

• Cabinet, MSP, CPTS
• Hôpital, clinique
• Centre de rééducation
• Domicile, EHPAD
• Clubs sportifs
• Entreprises, industrie
• ONG (handicap international, Kinés du monde…)



Quels sont les champs généraux 
d’exercice du kinésithérapeute ?

• Neuro-musculaire

• Orthopédie-traumatologie

• Rhumatologie

• Cardio-respiratoire
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Comment sont formés les 
kinésithérapeutes ?

• Les étudiants ayant validé une première année 
universitaire (PASS, LAS, STAPS, STS) sont 
autorisés à intégrer un institut de formation
 2800 étudiants / an

• La durée des études en institut dure 4 années

• La formation conduit à un Diplôme d’Etat



PASS
LAS

L1
Staps
STS

60 120 120

Département MK
Licence sciences pour la santé

Parcours sciences de la 
rééducation

ECTS

L2 L3 M1 M2

Master ingénierie de la 
santé

Parcours kinésithérapie

D
iplôm

e d’Etat de M
K

Comment sont formés les 
kinésithérapeutes à Grenoble ?

Grenoble + Valence



• 2 tentatives d’entrée dans les études de kiné, comme pour MMOP.
• C’est le classement médecine qui fait office de classement pour kiné

2025 (sous réserve), reconduction 2024

PASS UGA -> 20 places

L1 STAPS UGA -> 6 places
L1 STS UGA -> 6 places
L1 STAPS OU STS USMB -> 3 places
LAS 1 UGA et USMB -> 7 places
LAS 2 ou 3 UGA et USMB -> 13 places
SHN -> 2 places
Passerelles -> 3 places

Quel ordre de grandeur des 
effectifs ?



Merci de votre attention
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