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Sage-Femme : Profession et études



• Hôpital public et privé

• Accouchement
– Autonomie dans la physiologie
– Dépistage des complications
– Prise en charge de l’urgence

• Travail d’équipe
– Rapidité d’analyse
– Précocité de la prise en charge
– Liant de l’équipe

Élodie – sage-femme en salle de naissance



• Consultations au cabinet et visites à domicile

• Suivi de grossesse et post-partum

• Suivi de prévention gynécologique, de 
contraception

• Travail en réseau

• Maison de naissance ou en plateau technique

Michèle – sage-femme libérale



• Service d’HAD (hospitalisation à domicile)

• Visite à domicile, grossesses pathologiques

• Consultation (surveillance de la mère et du fœtus)
– Interrogatoire
– Examen clinique
– Examen paraclinique 

• Consignes avec l’obstétricien prescripteur

Thomas – sage-femme hospitalier



En Maternité :
• Accueil de nouveau-né

• Examen Clinique / Urgence
– Analyse du cas
– Prise de décision
– Pratique de la réanimation néonatale

• Relai avec le Pédiatre

Sophie – sage-femme en suites de couches



• PMI (Protection materno-infantile)

• Visite, contexte socio-économique difficile

• Travail en réseau
– Assistante sociale
– Suivi médico-psycho-social

Mélanie – sage-femme territoriale



• Florence

• Valérie

• Claire

• Pascale

• Marion

• Sage-femme échographiste

• Sage-femme acupunctrice

• Sage-femme enseignante

• Sage-femme coordinatrice

• Sage-femme chercheur ISERM
… et d’autres encore…

Mais aussi…



• Profession médicale

• Exercice de la profession en toute
indépendance dans son domaine de 
compétences : la santé de la femme
– Obstétrique
– Gynécologie
– Néonatalogie

Une profession autonome et indépendante



Diplôme d’Etat de Docteur en Maïeutique

Les Sciences Maïeutiques



Formation – organisation générale
Loi du 25/01/2023 :
Études en cours de 
réforme
3 cycles / 6 ans
50% de stages
6 blocs de compétences à 
3 niveaux

PASS ou LAS

DFGSMa2

DFGSMa3

DFASMa1

DFASMa2

D.E. Dr Ma

Bases 
médicales,
pas de stage
Découverte du système de soin,
Compétences de bases en 
maïeutique,
440h de stages en 2e année
740h de stages en 3e année

Compétences approfondies en 
maïeutique,

1607h d’apprentissages 
cliniques en 2e cycle

Pré-professionalisation, mise en 
responsabilité, stage de 6 mois 
(800h)

Statut d’agent public

Statut d’agent public



• Théorique (~50% : magistraux)
– Mutualisation avec les autres filières de santé
– Service Sanitaire
– Intervenants hospitalo-universitaires, hospitaliers et libéraux

• Clinique (~ 50% : stages et TP)
– Professionnels hospitaliers publics ou privés, libéraux, Territorial
– Sages-Femmes Enseignant.e.s

• Validation de compétences

Formation – types d’enseignements



• Délivré par l’Université Grenoble-Alpes
• Épreuves théoriques
• Épreuves cliniques
• Thèse d’exercice

• Valable dans l'Union Européenne

• Spécialisations possibles après D.E.
• DU : échographie, médecine foetale, acupuncture…
• Puériculture, Anesthésie…
• Voie doctorale / Recherche (double cursus)

Diplôme d’État de Docteur en Maïeutique



Vos questions : Rencontre à l’IFPS

• Aujourd’hui à l’IFPS

• Salle 229 (2ème étage)

• IFPS – Département de Maïeutique
175 avenue Centrale

38400 Saint Martin d’Hères

• Secrétariat : 04 57 04 12 06
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